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Voor de koning!

De Dordtse kunstenaar Martijn de Rijke toont de mooie tas voor Maxima en de strik voor de koning
en hij wil ook de prinsessen verrassen.

Maandag 27 april is het
Koningsdag. Koning
Willem Alexander,
Koningin Maxima en de
drie prinsessen vieren
dat in Dordrecht. Veel
Dordtenaren zijn al bezig
iets moois te maken.

door Piet de Meer

DORDRECHT Martijn de Rjj -
ke glimt van trots. Hij heeft
een fraaie tas voor de ko-
ningin gemaakt en wil ook
de koning en de prinsessen
verrassen. Hij vertelt: “Toen
ik hoorde dat Koningdag in

Dordrecht ging plaatsvin -
den werd ik enorm geinspi -
reerd. En dan vooral door
Koningin Maxima. Zijis een
zeer opvallende verschij -
ning. Beter gezegd: ze ziet
er fenomenaal uit! Ze toont
lef in de mode en weet zich
te onderscheiden.” Martijn
de Rijke is ontwerper van
bijzondere tassen en werkt
veel met gekleurde autogor -
dels. Hij ging meteen aan de
slag. “Dit is een clutch, dus
een handtas in de kleuren
rood, wit en blauw en oranje
erin verwerkt. Het is onwijs
gaaf als de koningin dit op
Koningsdag kan dragen’,
zegt hij. Martijn vindt dat

Foto: Piet de Meer

hij ook voor de koning iets
moest ontwerpen. “Dat is
een mooie oranjestrik van
autogordels geworden met
de kleur van de Nederlandse
vlag erin verwerkt. Ook voor
de meiden heb ik iets moois
gemaakt. De prinsessen Krij -
gen een diadeem met een
strik en ook daarin is oranje
verwerkt. Voor kroonprinses
Amalia met glitters erop.”
Het is de droom van Martijn
de Rijke om deze creaties
voor Koningsdag aan het ko -
ninklijk gezin te mogen aan -
bieden. “Ik zou het werkelijk
fantastisch vinden als ze dit
op Koningsdag in Dordrecht
meenemen.”

Cursus over de
klassieke muziek

DORDRECHT -Muziekhisto -
risch Bureau Musica Docet
biedt de gelegenheid aan
muziekliefhebbers om een
spannende  ontdekkings -
tocht te maken door de ge -
schiedenis van de muziek.

Al doende krijgen vormen,

stijlen, periodes en compo -
nisten meer betekenis in
hun onderlinge samenhang.
Via halteplaatsen als Parijs,
Venetié, Arezzo, Londen en
Leipzig krijgen Middeleeu -
wen, Renaissance en Barok
een stem door de vele mu -
ziekfragmenten in topuit -
voeringen. De cursus vindt
plaats in de Europazaal van
de Baptistengemeente aan
Vrieseweg 64. Kosten 150
euro. Meer info: www.mu -
sicadocet.nl of 06-50626934.

‘Omgaan met de
beperkingen’

DORDRECHT kongpunt Dor -
drecht houdt maandag 12
januari  een bijeenkomst
voor mensen met een chro -
nische longaandoening en
hun partners of mantelzor -
gers. Het samenzijn duurt
van 14.00 tot 16.00 uur. Het
thema in de Grand Salon
van Verpleeghuis Crabbe -
hoff aan de Groen van Prin -
stererweg 38 is: ‘Accepteren
of aanpassen? Omgaan met
beperkingen. Revalidatie -
centrum Revant, expertise -
centrum longrevalidatie uit
Breda gaat dit onderwerp
bespreekbaar maken. Gratis
toegang.

Beginnerscursus Tai Chi

van start met

DORDRECHDInsdag 13janu -
ari start een nieuwe begin -
nerscursus Taoistische Tai
Chi: interne kunsten voor
gezondheid. De cursus be-
gint met een gratis proe es.
ledereen is daarbij welkom
om zelf te ervaren wat deze
interne kunsten zijn en wat
het voor je eigen gezondheid
kan betekenen. De proe es
is van 20.00 tot 22.00 uur
in Gymzaal Sport+ aan de
Maria Montessorilaan 3 op
het Leerpark. Aanmelden is
niet nodig.

Taoistische Tai Chi™ inter -
ne kunsten voor gezondheid
is een vorm van tai chi die
speci ek gericht is op het
verbeteren van de gezond-
heid. De zachtheid van de
bewegingen maakt deze
eeuwenoude Chinese bewe -
gingskunst geschikt voor ie -
dereen, ongeacht leeftijd of
lichamelijke gesteldheid.
Devele strekkingenendraai -

proe es

ingen zorgen voor sterkere
botten, beter functionerende
spieren, soepele gewrichten,
een beter evenwicht en een
verbeterde  bloedsomloop
en lymfedrainage. Dit alles
heeft een positief effect op je
gezondheid, waardoor men -
sen met chronische aandoe -
ningen zoals de ziekte van
Parkinson, reuma, artrose,
MS, hartklachten, COPD
hier veel baat bij hebben.
Naast de fysieke effecten er-
varen veel beoefenaars ook
een weldadige rust in het
denken. Het uiteindelijke
doel van deze taoistische
training is om lichaam en
geest weer in balans te bren-
gen met jezelf en je omge-
ving. In deze training ligt de
nadruk op vriendelijkheid,
vrijgevigheid en behulp -
zaamheid voor anderen,
waardoor je je eigen span-
ningen en zorgen makkeljj -
ker los kunt laten.

Taoistische Tai Chi is speci ek gericht op het verbeteren van de
gezondheid. De proe es wordt dinsdag 13 januari gegeven.
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